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Resumo: Na sociedade capitalista, s3o notdrias as diferencas entre as classes sociais. Isto se
evidencia especialmente na situagdo das periferias e comunidades ndo centrais. Ao encontro
disso, Martin-Baré aponta que o Fatalismo, caracterizado por suas trés dimensdes
(impossibilidade de mudanca, internalizacdo da dominacdo social e carater ideologico),
impulsiona o conformismo e a ndo ressignificacdo de situagdes e vivéncias. Este estudo
objetiva compreender o uso e o sentido do termo fatalismo em trabalhos sobre adolescentes.
Foi realizada uma revisao de literatura utilizando as bases de dados Google Académico,
BVSPsi e Scielo utilizando os descritores "fatalismo" AND "constituicao" AND (jovens OR
adolescentes)”. A busca resultou em 11 artigos, sendo que 5 deles apresentavam uma
defini¢ao reducionista do termo Fatalismo. Em contraste, 6 artigos apresentavam o termo sob
a perspectiva de Martin-Bar6, considerando suas as trés dimensdes. Estes apontaram para uma
compreensdo do Fatalismo ndo como um mero conformismo, mas como algo influenciado por
variaveis biopsicossociais. Conclui-se que o conceito de Fatalismo ainda ¢ pouco explorado, e
que o carater e as variaveis biopsicossociais de cada sujeito ainda sdo negligenciados pela
literatura.

Palavras-chave: Psicologia social; periferias; capitalismo.

Abstract: In a capitalist society, the differences between social classes are notorious. This is
especially evident in the situation of peripheries and non-central communities. In line with
this, Martin-Bar6 points out that Fatalism, characterized by its three dimensions (impossibility
of change, internalization of social domination and ideological character), drives conformism
and the non-resignification of situations and experiences. This study aims to understand the
use and meaning of the term fatalism in studies about adolescents. A literature review was
carried out in the databases Google Scholar, BVSPsi and Scielo using the descriptors
"fatalism" AND "constitution" AND (young people OR adolescents)”. The search resulted in
11 articles, 5 of which had a reductionist definition of the term Fatalism. In contrast, 6 articles
presented the term from Martin-Bard's perspective, considering its three dimensions. These
pointed to an understanding of Fatalism not as a mere conformism, but as something
influenced by biopsychosocial variables. It is concluded that the concept of Fatalism is still
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little explored, and that the character and biopsychosocial variables of each subject are still
neglected by the literature.

Keywords: Social Psychology; peripheries; capitalism.

Resumen: En la sociedad capitalista, las diferencias entre clases sociales son notorias. Esto es
especialmente evidente en la situacion de las periferias y las comunidades no centrales.
Martin-Bar6 sefiala que el fatalismo, en sus tres dimensiones (imposibilidad de cambio,
interiorizacion de la dominacion social y cardcter ideoldgico), impulsa el conformismo y la no
resignificacion de situaciones y experiencias. Este estudio tiene como objetivo comprender el
uso y el significado del término fatalismo en obras sobre adolescentes. Se realiz6 una revision
bibliografica utilizando las bases de datos Google Scholar, BVSPsi y Scielo utilizando los
descriptores “fatalismo” Y “constitucion” Y (jovenes O adolescentes)”. La busqueda resultd
en 11 articulos, 5 de los cuales tenian una definicion reduccionista del término Fatalismo. En
cambio, 6 articulos presentaron el término desde la perspectiva de Martin-Bar6, considerando
sus tres dimensiones. Estos apuntaban a una comprension del fatalismo no como un mero
conformismo, sino como algo influido por variables biopsicosociales. Se concluye que el
concepto de Fatalismo ain es poco explorado, y que el cardcter y las variables
biopsicosociales de cada sujeto aun son descuidadas por la literatura.

Palabras clave: Psicologia social; periferias; capitalismo.

Introduciao

A sociedade atual ¢ regida pelo capitalismo, que norteia todas as instituigdes sociais
que os sujeitos percorrem durante toda a vida, comegando pela familia, e seguindo pela
escola, igreja, trabalho e o Estado. Mais do que um determinante econdmico, o Capitalismo
define direta e indiretamente todas as formas de se relacionar, de ser e de experimentar (Marx,
2013).

Para compreender o Capitalismo, em primeiro momento se faz necessario entender a
falsa concepc¢ao de individuo para esse sistema, no qual este ¢ visto como ser livre,
autodeterminante, dono de suas vontades e decisdes e responsavel. Sendo assim, o sujeito ¢
colocado como ser totalmente independente da sociedade, possuidor de total autonomia e
capacidade para experienciar o que preferir e estar no lugar que pretender (Marx, 2013).

O Capitalismo pode ser percebido como um sistema econdmico que visa o
impulsionamento do lucro e o acimulo de bens e riquezas, onde a maior parcela da sociedade
¢ levada a ser produtiva, buscando sempre por maior propriedade e riqueza (Oliveira et al.,
2018; Marx & Engels, 2008).

Sendo assim, este modelo divide a sociedade em classes sociais, que sao grupos
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formados com base na posse ou ndo de bens e valores. De forma resumida, o proletariado ¢ a
classe social que trabalha para os detentores de riqueza, em troca de capital/dinheiro para
sobreviver; e os capitalistas que sdo possuidores de riquezas e bens, € que de certa forma
manipulam a sociedade como um todo (Oliveira et al., 2018).

3

Junto com o capitalismo surge a fixagdo de “valores de troca” para os objetos do
mundo, ou seja, uma desejabilidade por parte da prole por coisas e posi¢des sociais que o
proprio sistema criou, e para tentar obté-las, o sujeito vende sua forga de trabalho em troca de
capital. Porém isso comeca a trazer alguns reflexos negativos para a sociedade, na qual os
individuos passam a ser vistos como objetos, com um Unico propoésito, trabalhar para
colaborar com a produgdo de riquezas, e tentar satisfazer seus desejos (Oliveira et al., 2018)

Com o surgimento dessa desejabilidade pela classe de proletdrios, comeca-se a
entender que o individuo ndo se encontra totalmente livre perante a sociedade, ¢ tampouco ¢
totalmente responsavel pelo que deseja e pelo que é. Além disso, varidveis como cultura,
educacdo, status e até mesmo saude, estdo estritamente ligados a condigdo material do
homem, e essas condigdes impulsionam ainda mais o desejo de continuas transformacdes
(Euzébio-Filho & Guzzo, 2009).

Nesse contexto, surgem na sociedade as lutas de classes, fenomeno que se opde a ideia
de valores de troca, e instiga a classe trabalhadora a lutar por condigdes melhores de vida,
visando o fim da mais valia que explica a relagdo de trabalho entre a classe burguesa e
proletaria, onde o valor do trabalho nao € proporcional ao lucro (Marx, 2013).

Ainda, a luta de classe pode ser compreendida como um alto favorecedor da
desalienagdo social, visto que com a ideia de compra e venda de forga de trabalho, a maioria
da sociedade se torna vitima de condicdes desfavordveis e que nao proporcionam melhores
perspectivas de vida e de ascensao, podendo dar lugar a condi¢ao do fatalismo social (Marx,
2013).

O Fatalismo, para Martin-Bar6 (1998) ¢ uma caracteristica comportamental, na qual
0s sujeitos se estabelecem sem nenhum tipo de relacdo com as estruturas socias, econdmicas e
politicas. Em outras palavras, se portam de forma a ndo se relacionarem com as situagdes e
experiéncias que a sociedade pode oferecer nos diversos ambitos (Oliveira & Schlosser, 2020)

Os sujeitos que se encontram na situacdo do Fatalismo se portam de forma
conformista, subentendendo a uma ideia de destino fatal, sem perspectivas diferentes, de

modo a se posicionarem de forma neutra frente as relagdes com a sociedade. Porém, essa
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posicdo ndo se da puramente pela vontade do individuo, mas sim pelo resultado dos eventos
da sociedade, que contribuem para com a marginalizacdo e seletividade de grupos (Costa &
Mendes, 2020)

Para Martin-Bar6 (2017a) o Fatalismo € constituido por trés dimensodes, sendo elas: a
impossibilidade de mudanga, a internalizagdo da dominagao social e o seu carater ideologico,
o que nos faz olhar de forma mais abrangente para o individuo, deixando de lado o tabu social
de entendimento do individuo como mero fatal.

A impossibilidade de mudanga pode ser compreendida como uma concepgdo de
determinados grupos sociais, sobre a sua situacdo de suas vidas. Nesta dimensdo permeia o
pensamento de que por mais que se tenha anseios e desejos, o destino esta fadado a ser o
mesmo: triste e cruel (Oliveira 2020).

Quanto a internalizacdo da dominagao social, se afirma que este € um conceito que
permeia e define a vida da maioria dos sujeitos da sociedade capitalista. Isto se deve ao fato
de que poucos burgueses, possuidores de bens e riquezas e que impdem direta e indiretamente
“comandos” para que a classe do proletariado seja sempre mais produtiva, instigando uma
falsa ideia de avango social, mas obtendo o minimo para sobreviver, a troco de muito trabalho
(Oliveira 2020).

Com isso, cria-se um consenso sobre a situagdo que se vive, cumulando expectativas,
mas ao mesmo tempo nao sabendo qual serd o destino de suas vidas. Assim, ha uma aceitagao
interna sob a posicao de cada um, passando a usar o fatalismo como artificio para dar sentido
a vida (Oliveira 2020).

Sob esta otica, Martin-Bar6 (2017, citado por Oliveira, 2020) diz que “o carater
ideoldgico do Fatalismo faz com que se atribua a postura de conformismo e submissado, induz
um comportamento docil diante daqueles que tém poder o que facilita a dominagao, pois nao
¢ preciso o uso recorrente da repressao violenta”.

Nesse sentido, a psicologia comunitdria ¢ a responsavel por tragar estratégias de
atuacdo para proporcionar novas formas de subjetividade, além possibilitar a ressignificacao
da condigdo social dos individuos. Ainda nesse contexto, para deixarmos de lado a concepgao
fatalista, ¢ necessario ensinar/mostrar novas formas de possibilidade de auto interpretacdo e
autoanalise aos sujeitos, estimulando e senso critico e o pensar reflexivo (Paiva & Yamamoto,
2010).

Ademais, Deleule (1973, citado por Martin-Baro, 1996) diz “A psicologia oferecia
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uma solugdo alternativa para os conflitos sociais: tratava-se de mudar o individuo preservando
a ordem social ou, no melhor dos casos, gerando a ilusdo de que talvez, ao mudar o individuo,
também mudaria a ordem social, como se a sociedade fosse uma somatoria de individuos™
Por fim, a atuacdo do psicélogo em contextos comunitarios ¢ permeada por agdes que
possibilitem a consciéncia social dos individuos, visando o olhar mais intimo para si e para o
grupo em que convive, despertando a ideia de sujeitos mutaveis e sem destino

pré-determinado, instigando novas formas de subjetividade (Martin-Bar6, 1996).

Objetivos
e Realizar revisdo bibliografica referente a temadtica da constituicdo do fatalismo em
adolescentes.
e Elencar quantos trabalhos acerca da temdtica foram produzidos.
e Analisar o conteido dos trabalhos verificando o sentido do emprego do termo

fatalismo.

Metodologia

O método materialista historico dialético (MHD) segundo compreende os individuos
como seres que sao totalmente constituidos e formados de acordo com as mediagdes que os
atingem, sendo cada individuo Unico e portador de uma subjetividade singular. Para o MHD
os humanos sdo produtos e produtores de sua historia, sendo a historia social, num sentido
ontologico; e de suas historias singulares, embora essa segunda esteja submetida a primeira
(Oliveira, 2020).

Sendo assim, € preciso compreender a trama da histdria social, para poder
compreender as singularidades, e isso se passa necessariamente pelo entendimento do modo
de produgdo capitalista e a centralidade na luta de classes (modo como cada classe social se
situa no processo de produgdo e reprodugao da vida) (Oliveira, 2020). Portanto, este trabalho
se situa na visdo critica, de orientagdo marxista, compreendendo os fendmenos na sua
natureza social de forma historica e dialética. Dessa forma, o objeto deste estudo, sera
trabalhado, visando a investigacdo das mediacdes que constituem o fendmeno do fatalismo
em jovens de comunidades populares (Costa & Mendes, 2020).

Optou-se pela utilizagdo da pesquisa de cunho qualitativo, visto que permite analisar,
descrever e investigar aspectos e experiéncias subjetivas e individuais, além de proporcionar a

compreensdo dos fendomenos a fundo, de forma mais abrangente, j4 que se consegue
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investigar varias dimensdes do individuo, dentre elas a social, a econdmica e a cultural
(Fregoneze et al., 2014).

Essa modalidade de pesquisa, diferentemente da quantitativa, possui uma
caracteristica impar e livre na coleta de dados, onde o pesquisador ¢ imerso no cotidiano do
objeto pesquisado, ocasionando um contato muito mais proximo e direto. Além disso, na
pesquisa qualitativa ¢ de praxe que o pesquisador se integre ao objeto, podendo assim, com a
coleta de dados, fazer interpretacdes e reconhecer as pessoas € grupos como produtores de
conhecimentos, praticas e costumes (Fregoneze et al., 2014).

Para a realizagdo desta revisdo bibliografica foram utilizadas as seguintes bases de
dados: Google Académico, BVSPsi e Scielo — Scientific Eletronic Library Online, onde foram
pesquisadas publicacdes com os descritores “"fatalismo" AND "constitui¢ao" AND (jovens
OR adolescentes)”. Como critérios de inclusdo se aplicou: artigos cientificos, publicados entre
2010 e 2022, escritos em Portugués e até a décima segunda pagina da pesquisa. Os estudos
selecionados deveriam incluir de alguma forma os conceitos de embasamento empregados. A
pesquisa bibliografica foi realizada em maio de 2022.

A pesquisa e selecdo dos artigos foi realizada pelo autor, que selecionou os artigos
pertinentes a pesquisa através da leitura do titulo, posteriormente do resumo e finalmente dos
artigos completos que resultaram apos rigorosa andalise. Os dados serdo analisados através da
metodologia Construtiva-Interpretativa, ja que esta permite, através de um processo dinamico,
produzir conjuntamente (pesquisador e participantes) ressignificacdes de conhecimentos,
trazendo novos significados as situacdes. Esse método permite ao pesquisador interpretacdes
continuas durante todo o processo, possibilitando inclusive, a constru¢do e reconstru¢do do
problema com base em suas experiéncias e observacdes no contexto cultural, social e
epistemologico que se insere. Ainda nesse contexto, o0 método construtivo-interpretativo se
evidencia na produ¢do de informagdes pelos proprios participantes como resultados da
interagdo com as indagagdes, apontamentos, reflexdes e questionamentos do pesquisador, que
objetivam o falar mais intimo de si, que se torna objeto de principal valor a ser analisado
(Rossato & Martinez, 2017).

Resultados

A principio foi encontrado um total de 120 artigos em todas as bases pesquisadas; apds

a selecdo feita pela leitura dos resumos e com base nos critérios de inclusao, se resultou em 11

artigos que foram utilizados para este estudo. Assim, procedeu-se a andlise detalhada de cada
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um destes artigos, visando identificar os trechos e os sentidos em que o termo “Fatalismo” foi
utilizado. A Tabela 1 apresenta a analise individual dos artigos:

Tabela 1

Trechos dos artigos nos quais é empregado o termo fatalismo

Texto 01

Titulo: As manifestagdes do fatalismo de jovens em condigdes de pobreza no Brasil.

Autores: (Cidade & Ximenes, 2012)

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 02 “O presente estudo se orienta para a
discussdo do fatalismo enquanto fendmeno psicossocial abordado, inicialmente, nas
obras de Ignacio Martin-Bar6 (1984, 1995, 1998), como caracteristico de um modo
de compreensdo da existéncia humana pelo povo latinoamericano, segundo a qual o
destino humano ja esta predeterminado e todo fato ocorre de modo inevitdvel. De
acordo com esta compreensdo, o fatalismo engendra comportamentos, idéias e
sentimentos de modo a permitir que os sujeitos reajam aos consequentes esforcos
frustrados em mudar o curso da vida. No imaginério dos individuos, sdo formulados
conjuntos de leis, justificativas e modelos explicativos com o interesse de dar conta
de uma realidade, que parece impossivel de ser transformada apods intimeros
investimentos fracassados.”

Pag. 02 “Blanco y Diaz (2007) apresentam uma leitura das manifestagdes do
fatalismo no mundo atual marcado pelo clima de incerteza, e indefinicdo diante dos
acontecimentos, caracteristicas estas comuns ao que Martin-Baré (1988, 2003)
descreveu como sendo oriunda das situagdes de inseguranga vividas em contextos de
guerra psicoldgica. Trata-se do que se pode designar de fatalismo individualista, que ¢
uma estratégia de adaptacdo as contingéncias aleatdrias, as ameacas incontrolaveis; e
de fatalismo coletivista, caracterizado pela aceita¢ao passiva de um destino inevitavel
emanado de uma for¢a natural ou sobrenatural.”

Pag. 03 “Eles sao moradores de territorios duplamente estigmatizados pela pobreza e
violéncia (Bezerra, 2011) e encontram as mais variadas formas de demonstrar seus
desagrados. Eles desenvolvem estratégias de sociabilidade e visibilidade, buscam
alternativas para lidar com o sofrimento psiquico decorrente da vida em situagao de
inseguranca. Estes caminhos alternados, dentre os quais ¢ destacado o fatalismo, nem

sempre sdo facilmente reconhecidas como estratégia de enfrentamento e mecanismo
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de denuncia as circunstancias de opressao que vivenciam.”

Pag. 04 “Percebe-se que o fatalismo manifesto pelos jovens pobres possui raizes nas
vivéncias desses sujeitos em condi¢des de pobreza, que acentuam a incidéncia dos
riscos inerentes a vida em privacdo, € a sua inser¢do em um ambiente social
caracterizado pelo individualismo, pela violéncia, instabilidade financeira e
perpetuagdo de ideais de consumo. Diante de uma realidade que parece ser imutavel,
a atribuicdo da responsabilidade dos fatos cotidianos a uma entidade divina, tal como
denunciado por Martin-Baré (1998), denuncia o carater de elemento apaziguador das
tensdes sociais e do sofrimento psiquico oriundo da inseguranca de viver na pobreza
presente na manifestacdo do fatalismo.”

Pag. 09 “O fatalismo individualista, assim, pode ser entendido como uma estratégia
de adaptagdo pratica a um modelo de sociedade marcado por ameagas, convertidas
ndo poucas vezes em realidade; caracterizado por diversos riscos, pela incerteza e
pelo progressivo isolamento do sujeito em decorréncia da perca dos vinculos de
solidariedade organica proprios da vida em comunidade (Blanco y Diaz, 2007). Ja o
fatalismo coletivista representa o esquema mental orientado por uma atitude submissa
e acritica, dirigida por um Deus superior. O contexto social €, entdo, compreendido
“(...) em ciclos pré-determinados, modelos pré-fabricados de existéncia subumana,
onde um presente de pobreza e adversidades sempre perdura como um fendomeno da
natureza, que ndo se pode mudar” (Nepomuceno, 2003, p. 26-27)”

Pag. 13 “Diante da busca pela sobrevivéncia, ocorre que os sujeitos vao sendo
direcionados para as dimensdes mais individuais e particulares. Uma das
caracteristicas do fatalismo na atualidade ndo €, portanto, a auséncia do desejo de
obten¢do de melhorias de vida, mas sim a centralizacao dos intuitos em uma esfera
reduzida de bem-estar individual, colocando em segundo aspecto questdes relativas

ao bem-estar coletivo.”

Texto 02

Titulo: Educacgdo de jovens e adultos: territérios de subjetivagio

Autor: (Junior, 2011)

Quantidade de Paginas: 10 paginas

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 06 “Freire afirma que [...] implica
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entendé-la e vivé-la, sobretudo vivé-la, como tempo de possibilidade, o que significa
a recusa a qualquer explicacdo determinista, fatalista da histéria. Nem o fatalismo que
percebe o futuro como repeticdo quase inalterada do presente, nem o fatalismo que
percebe o futuro como algo pré-dado. Mas o tempo histérico sendo feito por nos e
refazendo-nos enquanto fazedores dele. Dai que a educagdo popular, praticando-se
num tempo-espac¢o de possibilidade, por sujeitos conscientes ou virando conscientes

disto, ndo possa prescindir do sonho (Freire, 2002, p. 17, grifo meu)”

Texto 03

Titulo: Capturas e Resisténcias nas Democracias Liberais: uma mirada sobre a

participagdo dos jovens nos novissimos movimentos sociais

Autores: (Augusto et al., 2016)

Quantidade de Paginas: 18 paginas

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 11 “No Brasil, ¢ possivel verificar a
incidéncia de certo senso comum fatalista, que opera como verdade no campo
cientifico de maneira bastante proxima das andlises apresentadas por Fukuyama
(1992), sobre a inevitabilidade do neoliberalismo. Entretanto, esse fatalismo nao age
exclusivamente no campo econdmico, mas, sobretudo, no campo politico através da
continuidade do discurso que reafirma o Estado. Tal discurso perpassa, inclusive, a
institucionalizacdo dos movimentos sociais, 0 que no nosso entendimento engendra

um problema tdo critico quanto aquele apresentado por Fukuyama (1992).”

Texto 04

Titulo: Juventude e projetos de futuro em relatos de estudantes de ensino médio de

Escolas Publicas

Autores: (Coelho &Veloso, 2017)

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 06 “Blanco e Diaz (apud Ximenes e
Cidade, 2016) alertam que o fatalismo ¢ um fendmeno social que estd presente na
atualidade ndo s6 entre os pobres. E preciso considerar que viver em contextos muito
individualistas, onde a incerteza, a inseguranga ¢ a indefinicdo diante do futuro

imperam, contribui para fortalecer o fatalismo em nossa sociedade.”

Texto 05
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Titulo: “Ser crianga era moleza”: a constituicao do sujeito adolescente em “Adeus

conto de Fadas”, de Leonardo Brasiliense

Autores: (Silva & Silva, 2016)

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 04 “H4, nesse sentido, um certo fatalismo
na enunciacdo desses discursos. Assim, o sujeito, do primeiro microconto, enfatiza
que o olho esquerdo nunca mais funcionard, denotando, assim, o destino fatidico a
que estd condenado; de modo semelhante, o foco recai sobre o fato de a perna

permanecer para sempre torta.”

Texto 06

Titulo: A condi¢do de ‘bichdo da favela’ e a busca por ‘consideragdo’: Uma

etnografia de jovens armados em favelas a beira-mar

Autor: (Sa, 2011)

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 04 “Quando se associam para perpetrar
execugdes como essa, os matadores da PM sao muito temidos pelos jovens da favela,
que expressaram o fatalismo da situacdo em suas falas. Era dificil escapar de uma
cagada como aquela. Ocorrendo mais cedo ou mais tarde, o desfecho era previsivel. O

“bichao” ia ser derrubado.”

Texto 07

Titulo: Os Adolescentes em Conflito com a Lei: Um Circulo Vicioso de

Vitimizadores e de Vitimizados

Autores: (Guerra & Romera, 2010)

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 09 “Oliveira, Briguenti (2007, p.7)
ilustram e elucidam os pré-conceitos que fundam a dicotomia, da qual estamos
analisando quando falam sobre o fatalismo que cria uma anti-socialidade assim
descrita: A realidade atual das medidas de atendimento socioeducativo no Brasil até o
presente, traz fortes influéncias do antigo Codigo de Menores, trazendo consigo
pensamentos fatalistas, acreditando ndo ser possivel a inclusdo sociais desses
adolescentes, atribuindo-lhes como responsaveis pela sua situagdo irregular,
diagnosticando-os como seres anti-sociais, € que as constantes insercdes na
criminalidade sdo devido a sua propria escolha ou por possuir psicopatologias.”

Pag. 16 “A subjetividade chega aos nossos olhos e mente como se ela estive

descolada da dimensdo objetiva, ja explicitada acima, ¢ como se esses meninos nao se
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tornassem infratores da lei, mas como se fossem assim desde o nascimento, ou
mesmo antes; eis um fatalismo que movimenta o circulo vicioso que os prende nessa

reproducao de vitimizados e vitimizadores.”

Texto 08

Titulo: Implicacdes psicoldgicas da pobreza na vida do povo latino-americano

Autor: (Cidade et al., 2012)

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 7 “O fatalismo, nesse sentido, representa
um fendmeno psicossocial intimamente relacionado com o modo como os individuos
experienciam essas condi¢des de vida. Ele € marcado pelo conformismo dos grupos e
individuos com condi¢des deploraveis de existéncia e um regime de vida opressor
(Martin-Baro, 1998)”

Pag. 07 “...o fatalismo serviria como uma profecia realizadora daquilo que ela ja
havia sido anunciado, definindo, com isso, um presente e um futuro predeterminados
e que vao, silenciosamente, sendo aceitos passivamente, sem que grandes
questionamentos sejam empreendidos. Assim, estabelece-se um circulo de
manutengdo da cultura da pobreza, pois, ao ndo fazer esfor¢os para sair dessa
situagdo, instaura-se o que Ardila (1979 citado por Martin-Bard, 1998) designa como
impoténcia ou desesperanca aprendida que, mesmo mudando e evoluindo as
condigdes sociais, manteria a indoléncia fatalista.”

Pag. 07 “O fatalismo no latino-americano poderia ser examinado em uma tripla
vertente afetiva, comportamental e ideacional (Martin-Bar6, 1998). Na dimensao dos
sentimentos, héa a resignagdo frente ao proprio destino, o distanciamento emocional e
a aceitacdo do sofrimento; nas agdes, hd a submissao, o conformismo, a passividade e
a falta de memoria e perspectivas; ja as ideias se caracterizam pela pré-defini¢ao da

vida e pela religido.”

Texto 09

Titulo: Da infincia a juventude: a trajetéria dos “sem lugar” que vivem nas ruas de

Porto Alegre

Autor: (Estivalet, 2011)

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 03 “Também creio que ao mostrar os
relatos desses quatro jovens que estdo entrando na maioridade e suas disposigoes em

adotar uma trajetoria de vida diferente demonstra-nos que € possivel vermos de outra
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forma a vida dos meninos de rua e ndo apenas condena-los ao fatalismo da morte. Os
relatos de nossos jovens demonstram uma boa vontade em mudar, em acreditar que o

futuro sera diferente.”

Texto 10

Titulo: Adolescentes nas Franjas dos Territorios e as Violéncias: Vozes e Existéncias

Autor: (Rodrigues, 2014)

Quantidade de Paginas: 22 paginas

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 17 “Nao fecho este texto com a imagem de
parecer ter ingenuidade, fatalismo ou distopia diante das experiéncias contadas e/ou
vividas, nem tampouco trago solu¢cdes como bem pensou Veiga-Neto (2003, p. 6).
Busco produzir um impulso para causar uma disposi¢ao em transformar os valores e
costumes de uma leitura com cheiro de mofo naquilo que teve sentido e significado
na vida destes adolescentes no momento de contar suas histérias de vida.”

Texto 11

Titulo: Intervencao em grupo com meninas adolescentes vitimas de violéncia sexual:
da situacao-limite ao inédito-viavel

Autor: (Barros et al., 2021)

Trechos que abordam o Fatalismo: Pag. 03 “O trabalho com as adolescentes
assentou-se na ideia de potencializar a manifestagdo de inéditos-viaveis (Freire,
2013), compreendidos como acdes possiveis e projetos alternativos (Freitas, 2005)
que, construidos coletivamente, podem se opor a visdo fatalista e conformista da
realidade (Martin-Bar6, 1987) e das condi¢des psicossociais das participantes do
grupo. Para isso, cuidamos para que o processo grupal fosse marcado por momentos
dialégico-reflexivos que contribuissem para a compreensdo de que a realidade pode
ser transformada. Apostando, assim, na superacdo de relagdes opressoras com o

proposito emancipatorio (Freire, 2008, 2013; Martin-Baro, 1987).”

Discussao
Os objetivos do estudo foram elencar quantos trabalhos acerca da tematica do fatalismo
foram produzidos até o momento da presente revisdo, bem como analisar o conteudo dos
trabalhos, verificando o sentido do emprego do termo fatalismo. Foram encontradas e

analisadas 11 produgdes acerca da tematica, sendo que 06 delas tratavam do termo
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considerando-o como um fendmeno biopsicossocial, € ndo pela compreensdo do individuo
como mero fatal.

Analisando as produgdes selecionadas, pode-se observar que os artigos: “Educacao de
jovens e adultos: territdrios de subjetivagdo” (Junior, 2011), “Ser crianca era moleza™: a
constituicdo do sujeito adolescente em “Adeus conto de Fadas” (Silva & Silva, 2016), “A
condicdo de ‘bichdo da favela’ e a busca por ‘considera¢do’: Uma etnografia de jovens
armados em favelas a beira-mar” (S4, 2010), “Da infancia a juventude: a trajetoria dos “sem
lugar” que vivem nas ruas de Porto Alegre” (Estivalet, 2011) e “Adolescentes nas Franjas dos
Territorios e as Violéncias: Vozes e Existéncias” (Rodrigues, 2014), apresentam compreensdes
pouco semelhantes e algumas até divergentes no que diz respeito ao entendimento do
fendmeno do fatalismo da forma proposta por Martin-Baro6 (2017a).

Ao analisar, o texto “Educacdo de jovens e adultos: territérios de subjetivacido”
(Jinior, 2011), traz o termo fatalismo fazendo uma analogia a situacdo de constante
movimento que os individuos podem experienciar. Porém o termo ¢ concebido ao tratar da
educagdo e o papel dela na vida das pessoas, pontuando o movimento que o conhecimento
pode proporcionar em especial aos jovens e adultos que frequentam o EJA — Educacdo de
Jovens e Adultos, ou seja, nesse caso o termo ¢ limitado a uma visdo da educacdo e ndo a uma
compreensdo psicossocial dos individuos.

O texto “Ser crianga era moleza”: a constituicdo do sujeito adolescente em “Adeus
conto de Fadas”, de Leonardo Brasiliense” (Silva & Silva, 2016), aborda o fatalismo numa
concepgdo de situacdo fatal, ou seja, pré determinada. No entanto, o conceito ¢ usado para
descrever um problema orgénico do corpo, ou seja, explicitar que certo problema com o corpo
do individuo ndo tera solugao, ja estd fadado ao pior.

Nesse mesmo contexto o artigo “A condicao de ‘bichdo da favela’ e a busca por
‘consideracdo’: Uma etnografia de jovens armados em favelas a beira-mar” (S4, 2010),
também usa do termo fatalismo no sentido de perceber uma situagdo como ja determinada ao
pior. Nesse caso em especifico, se utiliza o conceito para descrever o sentimento de
adolescentes de uma favela ao se depararem com policiais, estes ja sabem que durante um
possivel confronto, o final ¢ fatal.

Ainda, o texto “Da infancia a juventude: a trajetoria dos “sem lugar” (Estivalet, 2011),
que vivem nas ruas de Porto Alegre” explana o conceito de fatalismo fazendo uma alusado a

morte. Assim, o compreende como algo que nao pode ser mudado; que ja tem um destino

ISSN 2316-1124 (ONLINE) REVISTA PSICOLOGIA & SABERES, 12, n. 1, e 121452, 2023



CONSTITUI(;AO DO FATALISMO EM ADOLESCENTES: uma revisdo integrativa - Nardin, L.G., Rocha, R.M.A., Oliveira, L.B. 14

previsivel.

Nao obstante, a producdo “Adolescentes nas Franjas dos Territorios e as Violéncias:
Vozes e Existéncias” (Rodrigues, 2014), pontua o conceito ao definir uma posi¢ao contraria a
de fatalista frente a experiéncias contadas e que trazem a realidade de adolescentes em
territorios permeados por violéncia. Desse modo, o conceito ¢ usado para enfatizar que apesar
da situagdo complicada descrita, existem possibilidades para a ressignificagdo daquela
realidade, ndo sendo esta fatal.

Por outro lado, o texto “As manifestacdes do fatalismo de jovens em condi¢des de
pobreza no Brasil.” (Cidade & Ximenes, 2012) abrange o conceito do fatalismo pontuando
claramente o carater psicossocial que o sustenta. Nele, ¢ possivel identificar o quanto as
variaveis sociais produzem direta e indiretamente estigmas que impulsionam as classes menos
favorecidas a terem comportamentos fatalistas, ndo apenas porque os individuos nao
acreditam na possibilidade da mudanga, mas sim pela vivéncia numa sociedade incerta,
imprevisivel, preconceituosa, seletiva e permeada por riscos e violéncia, que claramente
conduz os menos favorecidos a um lugar de invisibilidade social.

Ja o artigo “Capturas e Resisténcias nas Democracias Liberais: uma mirada sobre a
participa¢do dos jovens nos novissimos movimentos sociais” (Augusto et al., 2016) faz uma
reflexdo sobre o quanto o mundo neoliberal estimula o fendmeno fatalista nos individuos. Isso
se da pela equivocada ideia do neoliberalismo de que os individuos sdo totalmente
responsaveis pela situacao social que se encontram, ¢ dotados de completa autonomia para
ressignificar sua condi¢do social e econdmica. Porém, o texto aponta o fatalismo como algo
muito além de apenas uma variavel econdmica, mas que engloba fatores politicos e sociais, ou
seja, o individuo como um todo.

Ainda nesse contexto, o estudo “Juventude e projetos de futuro em relatos de
estudantes de ensino médio de Escolas Publicas” (Coelho & Veloso, 2017) traz uma alusao do
fatalismo, relacionando-o como um conceito que engloba as trés dimensdes definidas por
Martin-Bar6, (2017a). Ou seja, ndo limita a definicdo apenas a crenca do sujeito de
impossibilidade de mudanga, mas sim, analisa os determinantes sociais, reconhecendo os
sujeitos como psicossociais € que necessitam de afeto, convivéncia e papel social e nio
apenas de uma privilegiada condi¢do econdmica para ndo se perceber como fatalista.

A vista disso, o texto “Os Adolescentes em Conflito com a Lei: Um Circulo Vicioso

de Vitimizadores e de Vitimizados” (Guerra & Romera, n.d.) explicita a situagdo do
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tratamento e da compreensdo de adolescentes que passam por medidas socioeducativas no
Brasil, onde estes sdo tratados como seres com futuro pré determinado (fatalista), e totalmente
responsaveis pela situagao que estdo, iSso por nascerem e crescerem em regioes periféricas e
estereotipadas negativamente. De encontro a isso, € apresentada uma critica a essa concepgao
e a desconstrucdo do olhar fatalista apenas pela analise da situacdo especifica, pautando a
necessidade do olhar humanizado, que comtemple a subjetividade de cada ser, e ndo apenas a
superficialidade objetiva e preconceituosa que hoje existe.

Ainda, a producdo “Implicacdes psicologicas da pobreza na vida do povo
latino-americano” (Cidade et al., 2012) versa sobre o fatalismo enquanto fendomeno
psicossocial que se estabelece pela configuracdo do sistema socioeconOmico atual, o
capitalismo. Isso se da pela opressao, desigualdade e exclusdo gerada pelo capitalismo e pela
divisdo de classes sociais. Nesse sentido, comtempla o fatalismo como algo que vai além de
apenas um comportamento conformista por parte do individuo, apontando-o como um estado
que influenciado por varidveis sociais € economicas.

Outrossim, o artigo “Intervencdo em grupo com meninas adolescentes vitimas de
violéncia sexual: da situacdo-limite ao inédito-viavel” (Barros et al., 2021) apesar de citar
sucintamente o termo fatalismo, explicita claramente o entendimento do fendmeno como
possuidor de dimensdes que vao além de apenas a “impossibilidade de mudanga”. Deste
modo, indica que independentemente da posi¢do social dos individuos, estes podem ser
influenciados pelo sentimento fatalista, bem como podem ressignificar sua situagdo subjetiva.

Por fim, os artigos que abordam o conceito do Fatalismo e que se assemelham a teoria
de Martin-Bar6 fazem uma andlise dos individuos em sua totalidade, compreendendo todas as
variaveis e influéncias socias que podem originar o Fatalismo, e desconstroem a visdo de
individuo como tnico e total responsavel pela posicao conformista que podem ocupar, frente
as situacdes do Capitalismo. Nesse contexto, o conceito de Liberdade, Autonomia e
Meritocracia construidos por esse sistema se tornam questionaveis, visto que apenas o desejo,
a liberdade e a meritocracia ndo se constituem como meios concretos para que a posicao
fatalista ndo aconteca, mas tdo importante quanto, ¢ a andlise subjetiva dos sujeitos, as
condi¢des sociais, bem como as influéncias que direta e indiretamente norteiam seu papel no
mundo.

Consideracoes Finais

Este trabalho teve como propdsito a analise literaria para compreensao do sentido que
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o termo fatalismo ¢ utilizado, visando a ampliagdo da concepcao limitada de que este alude a
um comportamento conformista apenas, mas sim propondo o entendimento enquanto um
fendmeno psicossocial, que ¢ inteiramente influenciado pelas circunstancias equivocadas do
sistema capitalista; que oprime, exclui e paralisa a classe do proletariado.

Em suma, percebe-se que de maneira geral as producdes que usam o conceito do
fatalismo de forma diferente da do contexto apresentado por Martin-Bar6 (como ja descrito),
compreendem a palavra de uma forma bem especifica e concentrada, se aproximando apenas
de uma das trés dimensdes que Bar6 define como partes constituintes deste fendmeno, sendo
esta a da impossibilidade de mudanca. Com isso, percebe-se 0 quanto o conceito ainda ¢é
pouco explorado, e 0 quanto o carater e as varidveis biopsicossociais de cada ser ainda sdo
desprezadas ao se fazer uma analise das situacdes € movimentos que este esta inserido.

Pode-se pontuar como limitagdes deste trabalho o periodo de tempo escolhido para a
pesquisa, sendo este de apenas 12 anos (entre 2010 e 2022), bem como a sele¢do de apenas as
12 primeiras paginas de producdes dentro da plataforma do Google Académico. Além disso,
vale pontuar que o termo Fatalismo foi tomado como embasamento para a analise das
producdes encontradas, no entanto apenas uma conceituagdo do fendmeno foi considerada, a

de Martin-Baro, e, portanto, poderia ter sido ampliada para outras defini¢des tedricas.
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